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zereimi

Amikor viszonzatlanok az érzéseink, barmit képesek
vagyunk megtenni a masikért, hogy a miénk legyen.
Szeretnénk elvarazsolni, hogy szerelmiink belénk
bolonduljon, és ne akarjon senki mast rajtunk kiviil.
Elédeink viszont hittek is abban, hogy ez lehetséges, €s

bajitalokkal, valamint egyéb varazsszerekkel elérhetik a
kellé hatast a masiknal. A régi id6k emberei babonasak
voltak, vagy tudtak valamit, amit mara elfelejtettiink?
Nézziik meg, hogy milyen médszereket hagytak rank!

viszonzatlan szerelem az egyik

legrosszabb érzés az ember
életében. Amikor az egyéni tulaj-
donsigok elégtelennek bizonyul-
nak, legszivesebben kicserélnénk
magunkat, csak hogy valasztot-
tunk végre beadja a derekdt. A
torténelmiinkben a szerelembdl
sokszor harc, hibort és viszaly
keletkezett. Ez a felfokozott
emécid kivétel nélkiil mindenkit
érint, és nincs ember a Fldon, aki
legaldbb egyszer ne lett volna mér
szerelmes valakibe. Ha az érzés be-
teljestil, az még az ember kiilsejére
és a hangulatdra is hatdssal van.
Hanyszor hallottuk mdr, hogy az
ember arca kivirul, és egész lénye
szinte ragyogéssal teli!

Langold szivek

Meér az 6kor 6ta maradtak rank
torténetek és legendik, amelyek

renzében az utcan sétalt, Beatrice
idvozolte Dantét, miel6tt folytat-
ta volna utjat. Beatrice 24 évesen,
1290-ben halt meg, anélkiil, hogy
Dante valaha is ldtta volna &t tjra.
Ennek ellenére 6 volt szdmara
,az én boldogsdgom, minden rossz
elpusztitja és az erény kirdlyndje,
az tidvdsség”. Menjink kicsit
vissza a torténelembe, amikor is
népszertiek voltak azok a torténe-
tek, amikor is a lovag egy ajandék
titkrot adott valasztott holgyének
az utazasa eldtt. Ha tisztasdgot
mutatott, akkor életben volt a
lovag, de ha véressé vdlt, alovag
tavozott e viligrol. Ugyanilyen
legendék mér az 6korban is
ismertek voltak, csak a tdrgyak
valtakoznak benniik — gondo-
lunk itt a jegygytrtire vagy egy

nyakldncra. A szerelem zdlogdnak

targyi jelképe valéjaban a lelki

a tarsadalom osszekottetést
minden réte- Majdnem minden mutatja a két
gére hatéssal népcsoport kérében fél kozott. Akér
voltak. A vildg ismertek voltak a platéivolta
egyik legismer- L szerelem, akar
tebb szerelmi SZ’e rglmet el'OS.It(’) viszonzatlan,
tragédidja a maglkus praktlkak a dolog akkor
Rémed és Jiilia, is m{ikodott.

amelyet William Shakespeare
alkotott. A két ellenséges ve-
ronai csaldd gyermekei kozott
kialakulé végzetes szerelem négy
éyszazada a kedvenc szindarabok
kozé tartozik. Az olasz kolto,
Dante Alighieri szenvedélyesen irt
Beatricérdl az Isteni szinjdtékban
és mas miiveiben, pedig csak
kétszer taldlkozott szerelme tar-
gyaval. Az elsd alkalommal 6 ki-
lencéves volt, a lany pedig nyolc.
A mésodik alkalommal mar
felnéttek voltak, és mikozben Fi-

Egy lathatatlan er6 tehat mindig
is 1étezett, és éppen ezért hittek
abban az emberek, hogy a szerel-
mi varazslatoknak is mkodnitik
kell.

Magikus praktikak

Majdnem minden népnél tald-
lunk modszereket arra, hogy sze-
relmiinket megerdsitsiik, netdn a
viszonzatlant viszonzott4 tegytik.
A magyar néphit is beszamol
ilyenekrdl, amelyek hasonlitanak
egymdsra és szintén ritudlékat
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arazslatok

Babona, tudomany
vagy csak fantazia?

tartalmaznak. , Menj egy vasdrnap
reggel egy 6szi barackfihoz, hajolj
meg hdromszor kelet felé anélkiil,
hogy egy sz6t is szdlndl, és szakits
le egy barackot. Menj csendesen
haza, vigd ketté a gyiimolcsot, és
miutdn a magot eltdvolitottad, tégy
egy fehér céduldt a barackba, amire
el6bb a sajdt véreddel nevedet és
szeretted nevét felirod. Aztdn kdsd
Gssze hdrom szdl hajaddal a két
felet, helyezd egy kis kanndba, és
sz6rj rd néhdny mirtuszlevelet. Az-
tdn égesd az egészet porrd, mialatt
gondolataid mindvégig a szeretett
személyre vannak dsszpontositva.

Magadba mond kizben a kovet-
kez§ szavakat: Ugy, mint most

a tiizben az én nevem a tiéddel
egybeolvad, ugy kottessék dssze a
szerelem ldngjdban a te lelked elvd-
laszthatatlanul az enyémmel.” A
hamut tedd be egy zacskéba, viseld
ezt hdrom napig a szived folott, és
dsd el azutdn egy olyan iiton, ahol
a szeretett személy sétdlni szokott.
Tedd ezt minél erdsebb hittel, és az
eredmény nem fog elmaradni.”

Az évutolsd napjara is tartogat-
tak valamit a varazslatok: ,Ha
Szilveszter éjjelén a harangok éjfélt
konganak, iilj egyediil és csendesen

szobddban és az ablakon kifelé
nyugatnak nézz. Gondolataid
irdnyitsd a szeretett személyre,
hilzz egy gyémdntgyiiriid bal ke-
zed gytirtis ujjdra, amelyet hdrom
hénapig viselj, és kopogtasd meg
vele az ablakpdrkdnyt hdromszo,
mikézben az idedlod nevét emlited,
és a kovetkezt mondd: Az ij évvel
hizédjék a szerelem a szivedbe,
tigy, mint az enyémben lakik, egye-
siiljon vele most.”

A german néphit a kulcscsonto-
kat tartja hatasosnak a vardzslds-

nél, bar a kovetkezé modszerben
g

mar felfedezhetjiik a keresz-

ténység befolydsat is: , Menj egy
iinnepi hétfd éjszaka egy olyan
keresztiitra, ahovd hulladékokat
szokds hordani, és igyekezz ott egy
dllattdl egy kulcscsontot taldlni.
Hdromszor rajzold rd a kereszt
jelét, majd menj szépen csendben
haza. Ha meg tudod érinteni
szerelmed tdrgydt anélkiil, hogy
észrevenné, gy erdt nyersz felette,
és meg lehetsz gydzddve a tartds
viszontszerelemrdl.” Van azonban
szerelmi béjitaluk is, ami a kovet-
kez6: ,Az év hatodik hénapjdnak
éjjelén menj egy rétre, és szakits hd:
rom fehér és hdrom piros [6herevi-
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rigot, egy lucerndt és hdrom darab
rézsalevelet, és mindezt csavard be
egy selyempapirba, amit vdmkosod
ald rejtesz. Azutdn gondolj folyton
iselekedetedre és szerelmedre, majd
hajtsd le fejed pdrnddra. Mdsnap
vedd eld, és tartalmdt ntsd egy
mozsdrba, tedd hozzd egy fehér
kakas j6l megszdritott szivét, és
ziizd mindet porrd. Az anyagot
dntsd dt egy 1ij pohdrba, ami folott
égesd el a selyempapirt, és hamuja
keriiljon szintiigy a pohdrba, amibe
végiil két deci tiszta vizet tiltesz. A
levet forrald fel, és tartalmdt toltsd
kiegy palackba, amit eldugaszolsz,
és hdrom éjjelen keresztiil 6rizd a
pdrndd alatt. A kovetkezd reggelen
vedd el6, és elég hdrom cseppet a vd-
lasztottad ételébe és italdba keverni
abdjitalbdl: ha az egész mijvelet
alatt komoly voltdl és hivd, iigy
biztos lehetsz célod elérése feldl.”
Hatékonynak tartja az erdélyi
néphagyomény a kovetkezd szert
is: Vedd egy fiatal tyiik elsé tojd-

sdt, majd merits egy tiszta kiitbdl
vizet egy még sohasem haszndlt
cserépedénybe, amire hdromszor
tetted a kereszt jelét. A tojdst tedd
bele, és fozd meg keményre. Ezutdn
hdmozd meg, keverd hozzd egy
vérvords narancs levét, amit kézzel
nyomtdl ki, és itasd meg a szeretett
személlyel. Ha forrd vdggyal teszed,

akkor az eredmény nem
marad el.” Akovetke-
z6 modszer inkdbb a
ndknek szol: ,Varrj egy
piros selyemerszényt,

tégy bele hdrom darab
négylevelii [6herét, aztdin
varrd be sdrga selyemmel.
Ha aztiigy el tudod
varrni a vdlasztott férfi
ruhdjdba, hogy az a szive
Jolé keriil, akkor szeretni
fog.” Egy teljesen mds
teriilet a nyugat-afrikai
wangdk, azaz a vudu
babak vildga: ezeket

a babukat szalméval
tomték ki és tyikvérrel
festették meg. A babat megsze-

mélyesitették és tirsbevonzasra is
hasznaltak, de akdr olni is lehetett

vele, ha a sziv helyét tiivel szartdk
at. A kézépkori mégusok 6tagi
csillagokat, szimbolumokat és
kiilonbozd igéket hasznéltak
arra, hogy a masikban felkeltsék

avégyat. Meg kell emliteniink azt
is, hogy ha az ember a szeretett
n& vagy férfi ruhadarabkéjit a
csupasz testén hordta és mintegy
szentségként imddta, csokolta
vagy becézte, az azon a régi hiten
alapult, hogy aki az illetd tulajdo-
nét hordja magandl, az uralkodni
is fog a kiszemelt személyen.

A szemmel veres

Szintén 6si modszer a szemmel verés, amely egy akaratlagos rosszin-
dulat tevékenység, Altalaban a boszorkényok egyik természetfeletti
képességének tartottdk, és dtoknak mindsilt. Akinek szir6s volt a

 tekintete, arrdl azt feltételezték, hogy képes masokat megbetegiteni.
Amulettekkel és raolvasasokkal védekeztek ellene, amelyekkel a rontds
megszintethetévé vilt: A dolog kivalto oka a szuggesztio és a hipnozis
is lehetett, még ha ezeket akkoriban tudomanyosan nem ismerték.

Killonos
folyamatok

Aki hisz a magiaban, a bibajok-
ban és hasonlékban, az nyilvin
meg van arr6l gy6zédve, hogy a
szerelmi varazslatok is mtikod-
nek. Az ember tehét elindithat
olyan folyamatokat, amelyek tor-
vényei nem a fizikai vilaigunkban
keresendék, de mégis itt tudnak
megnyilvanulni. A szkeptikusok
nyilvén ériiltségnek vélik azt,
hogy a modern 21. szézadban
még ma is hisz valaki efféle babo-
nasdgokban. Ugy vélem azonban,
hogy a két véglet kozott lehet az
igazsg: ha megfigyeljiik a ,va-
razslasok” tobbségét, akkor azok
inkdbb arrél szélnak, hogy az
illetd teljes mértékben hisz abban,
hogy a tevékenységét siker fogja
korondzni. Mint tudjuk, a meg-
rendithetetlen hit, valamint a po-
zitfv gondolkozds csoddkra képes,
és a valtozdsok nem a szerelmiink
leIkében térténnek meg, hanem
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valdjaban benniink. fgy volt ez
azokkal az emberekkel is, akik
évszdzadokon keresztiil gyako-
roltak a vardzslds ezen formait és
taldn nagyobb 6nbizalomra tettek
szert. Megviéltozhatott a kisugdr-
zasuk, magabiztosak lettek, és
ezt a vélasztott fél is észrevehette,
amité] az elutasité érzései pozitiv-
va viltozhattak 4t. Manapsag sem
minden a kiilsé, mert egy meg-
nyerd beszélgetés, egy kis figyel-
messég és kedvesség mindenkire
képes hatni. Mindazonltal senkit
sem biztatunk efféle szerelmi
kotések megvalositasdra, mert ha
jobban belegondolunk ez sértheti
amadsik szabad akaratdt és erkol-
csileg sem tul korrekt. Ha valdban
szeretiink valakit és nem birto-
kolni akarjuk, mint egy bébot,
akkor az a legjobb, ha azt kivanjuk
neki, hogy a lehetd legboldogabb
legyen. Akér veliink élile az életét,
akér massal...
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