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nz emberiség tobb ezer éves torténelmében
szamos olyan lény fedezheté fel, akikkel a
kivalasztott személyek allandé kontaktusban
voltak. A simanok kapcsolatba 1éptek a szelle-
mi vildggal és informdcidkat szereztek, amelyek
alapjan tandcsokat adhattak vagy gyogyithat-
tak. A bibliai préfétak Isten sugallatait kovették,
és dltaliban kietlen teriileten kommunikaltak
az égi vilaggal. Az 6si idegenek elméletének
hivei szerint Ezékiel, Mézes és Illés is foldonki-
viiliekkel lépett kapcsolatba, nem pediga valodi
Istennel. A kdzépkorban szépséges tiindérekkel
és manokkal talalkoztak, akik mds valésagok-
ban éltek, ahol masként telt az id8, mint a Fol-
dén. Az egyhézak szentjei, martirok és uralko-
dok is sugallatokat kovettek, amelyek szerintiik
az égiektél szdrmaznak. Tobben a Méria-jelené-
sek egy része mogott is idegeneket sejtettek. Az
eddig felsorolt példék nem minden alkalom-
mal vonatkoztathaték foldonkiviili eredetre,
[ § L 1]

Emanuel Swedenborgnak 1744. 4prilis 6-4n kiilonds almai és litomésai timadtak, ami megviligosodasé-
hoz vezetett. Azt dllitotta, hogy az Ur kinyitotta lelki szemeit, és szabadon litogathatta a mennyorszagot és
a pokolt, és beszélhetett az angyalokkal és démonokkal. E litomésa utdn a szellemvilag litnokanak vallotta

magat

A féldonkiviiliekkel kapcsolatos
beszamolok koziil a
legérdekesebbek a kontaktok,
azaz a kapcsolattartok altal
elmeséltek. A pozitiv és spiritualis
élmények merdben kiilonbdznek

a néha nyomaszto elrablasoktdl.
Cikkiinkben nem csak a kontaktok
tobb évtizedes torténelmét vessziik
at, de bemutatjuk a modern kor
legujabb kapcsolattartdit — tébbek
k6zt magyarokat is - és azt,

hogy vajon hogyan léphetiink

mi is kapcsolatba a jészandéku
foldonkiviiliekkel.

de tény, hogy a taldlkozésok kériilményei, az
informaciok megszerzése és a lefrdsok nagyban
hasonlitanak a késdbbi kontaktok beszdmo-
l6ira. Az emberek mindig az adott korszakhoz
igazitotték az élményeiket, ezért véltozatosak a
lények megnevezései, bar [ényegében ugyanar-
16l van sz6.

Az eisd kontaktok

Bér a tudomény folyamatosan fejlédott, de az
embereket mindig is érdekelte az, ami a fizikai
hatéron és a vilagunkon talnyulik. Ezért tudott
teret hoditani a spiritizmus, a szellemekkel val6
kommunikécié vagy a keleti tanokon alapul6
asztralis utazés. A korabeli kontaktok egyik
tokéletes példija Emanuel Swedenborg (1688-
1772) tudés és feltaldld, aki a 18. szazadban
arrél szamolt be, hogy ms bolygokrdl szdrma-

Pozitiv spiritualis el
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Guy Ballard 1930-ban ellitogatott a kaliforniai Shasta-hegyre, ahol talilkozott egy masik tiirazéval, aki
Saint-Germainként azonositotta magat

26 szellemek léptek vele kapcsolatba. Mindez
1743-ban kezdddott, és a szellemek a Vénusz-
1], a Holdrél, a Merkurrdl és a Naprendszeren
kiviilré] érkeztek hozz4. Swedenborg iratai arrdl
sz6ltak, hogy gondolat dltal lehetett a Iényekkel
kommunikalni, sokszor ragyogd gombok-
ben érkeztek, és egyetlen céljuk az volt, hogy
tudést szerezzenek maguknak. A szellemek,
akiknek fizikai testiik is volt, megfelelnek a ké-
sébbi kontaktok altal a foldonkiviiliekrsl adott
lefrésainak. Szorosan testhezdlld és sotétkék
ruhat viseltek, valamint gydnyoriiek voltak.
Swedenborgot tSbb asztrélis utazdsra is el-
vitték, ahol gyonyorti bolygdkat és viligokat

litott, amelyek az exobolygokra hasonlitottak.
1899-ben, haldla utdn jelent meg Frederick S.
Oliver (1866-1899) konyve, a Két bolygd laké-
ja, amely egy Phylos nevii szellem kozvetitéseit
tartalmazza. Phylos elmondta Atlantisz torté-
netét, valamint azt, hogy éteri testével a Vénusz
bolygéra utazott, ahol szdmos csoddlatos dol-
got latott. Oliver hdromdimenzios miivészeti
alkotasokrdl és olyan technoldgiai csodakrdl
irt, amelyek késébb valosagga viltak, mint pél-
déul a televizié. Eva Harrison médium 1916-os,
Uzenetek egy masik vildgbdl cim(i miivében az
Orion csillagképbél érkezé litogatokat mutatta
be. Guy Ballard (1878-1939) banyamérnck az
1930-as években vénuszi idegenekkel taldlko-
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Az els6 hires kapcsolattarté George Adamski volt (jobbra fent), aki méar 1949-t6] tartott UFO-eldadasokat.
Allitésa szerint 1952 novemberében talilkozott el3szor az Orthon nevii foldénkiviilivel (fent), akinek tirha-
jojat egy hénappal késobb le is fényképezte (jobbra)

zott a Shashta-hegy egyik barlangjéban. Egy leti tanok, a filozdfia és a csillagészat irant is, . i dig
nagy ,tikron” keresztil megmutattak neki a  igy médr a negyvenes években megfigyelte az vann:
bolygéjuk felszinét, valamint felhivtak a figyel- ~ égboltot a tévcsovével. 1946-ban tobbedma- androgiin arcdn ragyogtak a kék szemei. Az pont
meét a hadviselés és a fesziiltségek veszélyeirea  géval pillantott meg egy szivar alaki térgyat —idegen telepatikusan kozélte, hogy a Vénusz 74 t
Foldon. Végiil emlitsik meg Eugene H. Drake  a csillagos égbolton, majd t6bb észlelés utin  bolygordl jott, és felhivta a figyelmet a nuk- valan
(1889-1973) nevét, aki mar 1949-ben — meg-  1952. november 20-4n sugallatok hatésdra a  ledris habort veszélyeire. Mivel vad4szgépek Azon
el6zve szdmos hires kontaktot — megjelentette  kaliforniai sivatagba indult barataival. A szivar jelentek meg a helyszinen, a taldlkozé révid hajok
élményeit egy fiizetben, melynek cime Ldtoga- alakti anyahajé visszatért, és egy felderit6 csé-  volt, de Orthon - igy nevezte el Adamski a a tele
tk a vildgiirbél volt. Leirta, hogy 1930 6tavan  szealj ereszkedett a dombok kézé. Adamski  foldénkiviilit — megfgérte, hogy majd ujra hang
kapcsolatban az tirlakokkal, akik a multiverzum  egy foldonkiviilivel taldlkozott itt, aki hason- megkeresi majd a férfit. Az idegen betartotta de az
éteri szintjén élnek, de a kapcsolatfelvételek so-  16an Swedenborg lefraséhoz, teljesen emberi  az igéretét, mert hamarosan ismét taldlkoztak, cidko;
ran fizikai testet oltenek. volt, de sugdrzott rola a bolcsesség és az aldzat.  és Adamskit a csészealj fedélzetére invitaltak stiritil

s Csokolddébarna kezesldbast viselt, és egy 6v
Adamski

" omL. . o fogta &t a derekat. Széke haja a vélldig ért, és
es a foldonkiviiliek ;
Az 1950-es években tobb ezer repiilé csészealj- m até I\i a

és UFO-észlelés tortént, igy mindenki tudni “ag“ sn"‘"ua"la'sq

akarta, hogy honnan szdrmaznak az ismeretlen

eredetif szerkezetek. Bér tobben is tigy hitték, — EEARIIIERYAR AR ORI SnET
hogy valamilyen f6ldi nagyhatalom titkos viv- a kontaktokkal, hogy az élményeiket nem
manyairdl van sz6, az elsé modern kontaktok  EEENSANENEINE TS Su S dReete kTG
ricéfoltak erre, és megindult a két évtizedig amugy is materialista, ellenben a spiritualis
tarté mozgalom. A kapcsolattarték szerint a UFO élmények nagyon sokszor a lélekrd],
csészealjak mds planétékrdl szdrmaznak, és a tudatrol, a testenkiviili tapasztalatokrol
olyan féldonkivilliek litogatjak a bolygonkat, és dlmokrol szolnak. Kevés koztiik a fizikai
akik bdr emberszertiek, de egy utépisztikus kapesolat, igy nagyon nehéz vizsgalni ket.

tdrsadalom képvisel6i. Az idegenek ugyanis ~EAUAAEEISSIREINTIN SR BRSNS

RE AL SV CIERIVIE R CHEIWE VRS kor sokkal szélesebb skélin mozog, és a ma-

kel az emberiség jelenleg is kiizd, és eljottek, terialista felfogds csak gatat szab a teljes meg-

hogy utmutatast adjanak a szdmunkra. Az ismerésének. Rengeteg paranormalis jelenség

S CREE S GOSN R LSl torténik a viligunkban, ami béven tilmutata  paradigmavaltésnak kell bekdvetkeznie a

(1891-1965) volt, aki a kaliforniai Palomar- IO HaNSeATS anyagon, ezért el6bb-utobb  kiilonboz8 tudomanyteriileteken.
hegy tovében telepedett le. Erdeklédott a ke- ! 6s trans
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az idegenek, ahol szdmos technolégiai infor-
mdciot adtak 4t neki. Az tirhajok ugyanis va-
lamiféle mégneses meghajtassal kozlekedtek a
térben, és képesek voltak legydzni a csillagkézi
tavolsagokat. Az 6reg George taldlkozott egy
bolcs mesterrel, aki elmondta, hogy szdmtalan
faj él az univerzumban és hogy rajta kiviil még
jo par emberrel kapcsolatba léptek a Fldon,
de egyesek csondben maradtak a ginytél val6
félelem miatt. Ha az emberiség ttllép majd
g6gos mivoltin és a széthizé magatartésén,
akkor megérik arra, hogy messze eljusson a vi-
lagtirbe és beléphessen a foldonkiviiliek kozé.
Az utolsé talélkozdsra 1954. augusztus 23-4n
kertilt sor. Az tirhajon megmutatték egy kive-
titén a Vénuszt és annak felszinét, valamint a
Hold tuls6 oldalét. Adamski rengeteg ember-
nek tartott eléaddsokat, majd kényveket irt
és olyan pozitfv tizenetre probélta felhivni a
figyelmet, ami még tobb évtized elteltével is
érvényes. Azaz, hogy foglalkozzunk segitSké-
szen egyméssal és mentsiik meg a Foldiinket.
Akutatokat megosztotta Adamski beszdmolé-
ja, mert mig egyesek hittek neki, addig masok
csalonak vélték. A hatvanas években felkiil-
dott Venyera-szondék pedig azt bizonyitottdk,
hogy a Vénuszon nincs élet. Sokan ezzel el is
intézték a dolgot, pe-
dig a torténetekben
vannak olyan tdm-
pontok, amelyek igaz-
74 tehetik Adamski
valamennyi élményét.
Azonos kinézeti {ir-
hajokat szerte a viligon l4ttak, és a kontakt
a telepétidt is tokéletesen irta le. Tobbszor is
hangoztatta, hogy élményei fizikaiak voltak,
de az idegenek teste és él6helye mas frekven-
cidkon mozog, és a mi teriinkben csak Ossze-
stiritik magukat. A viték azdta is tartanak, én

Ugy gondolom, hogy Tassel
élményei valésak voltak, dea
modern Ashtar-iizenetek nagy
része csak emberi koholmany

George Van Tassel 1951. jilius 18-an egy meditaci-
6s transzban iizenetet kapott a foldonkiviiliektsl

A Sziizanya
es a Kozmikus
latogatok

Jacques Vallée csillagdsz
Osszegyjtotte a torténelem-
ben taldlhaté UFO-gyands
eseteket, és felfigyeltaz 1917-

es fatimai jelenésekre, amikor

hérom pdsztorgyermeknek

jelent meg a Sziizanya. A

jelenség végiil egy tobb ezer

f6s tomeget a napcsodaval

ajandékozott meg, amikor

is a tantik egy eztistkorongot lattak, amely
cikcakkos mozgdsban zuhant lefel¢, mig
végiil elreplt. A hdrom gyermek élményso-

pedig tigy vélem, hogy a térténetnek van némi
igazsgtartama, még ha kicsit ki is lett szinezve.
idegenek iizenetel

Egy masik hires kapcsolattarté George Van
Tassel (1910-1978) volt, aki 1951. julius 18-4n
meditciés transzban tizenetet kapott a f5ldon-
kiviiliektdl. Eszerint az idegenek a kézds cél
érdekében egy szervezetbe tomoriiltek és egyik
céliuk az emberiség
megmentése onmaga-
t6l, ugyanis aggddnak
az atombomba-kisér-
leteink miatt. Az egyik
vezetGjiik egy Ashtar
nevti lény volt, aki egy
tipikus magas sz6ke emberi kinézett idegen.
Nem tudni miért, de a szémos kontaktszemély
koziil 6t kapték fel a leginkabb és hamarosan
tucatnyi ember dllitotta magardl, hogy szintén
kapcsolatba 1épett vele. Tassel figyelmeztette a
tobbieket, hogy ezek nagy része csak hazugsag,
és biztos abban, hogy nem a valédi Ashtartol
kozvetitenek. A férfi haldla utan a folyamat
nem dllt le, és évtizedrdl évtizedre egyre tSb-
ben hasznaltdk fel Ashtar nevét az iizenetekhez.
Ezek nyilvinos UFO-leszillisokat vagy foldi
katasztrofakat josoltak meg elére, amelyek fo-
lyamatosan befuccsoltak. Az interneten tjra
és Ujra megjelennek hasonld csatorndzasok,
melyek tartalma nevetséges és sokszor gyer-
mekded. Ugy gondolom, hogy Tassel élményei
valésak voltak, de a modern Ashtar-iizenetek
nagy része csak emberi koholmédny. Egyébként
Tassel volt az, aki megrendezte az elsé UFO-s
taldlkozokat a kaliforniai sivatagban. Az ingye-
nes rendezvényen szamos kontakt és kutatd
szdlalhatott fel. 1959-ben 10 000 ember tette
tiszteletét a rendezvényen, igy még a CIA is
felfigyelt rd. A leghitelesebb kapcsolattartok
kozé soroljak Orfeo Angeluccit (1912-1993),
aki a Lockheed repiildgépgyar alkalmazottja
volt, és élményeit inkdbb a spiritudlisabb ta-

rozata hasonlit a kontaktokéhoz, bovelkedik
a sugallatokban, fizikai tiineményekben és
tizenetekben is.

pasztalatok kozé soroljak. 1952. méjus 23-4n
egy fénylé UFO-t latott meg az égbolton, majd
egy hologramot vetitettek ki elé, amin egy fér-
fi és egy n6 beszélt hozza, hogy késziiljon fel a
taldlkozdsokra. Kijelentették, hogy van egy koz-
mikus torvény, amely megakadalyozza, hogy az

l‘ ,

Aleghitelesebb kapcsolattartok kozé soroljik Orfeo

Angeluccit, aki a Lockheed repiil6gépgyar alkalma-
zottja volt

egyik bolygd beavatkozzon egy masik bolygé
fejlédésébe. A Fold lakosainak maguknak kell
megoldaniuk a problémiikat, igy az idegenek
csak tizeneteket adhatnak at. A két ufonauta azt
is elmondta, hogy olyan dimenziékban élnek,
melyek az emberiség szdmdra egyelére isme-
retlenek. Az anyag és illuzidk szintjén viszont
barmilyen formaban képesek megjelenni, és
akédr emberi alakot is felvehetnek. Késébb az
egyik lény Gjra felkereste Orfe6t és beszélget-
tek a hébortirdl, az emberi pusztitisrdl, egy Uj
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Korszak eljovetelérdl, az idérél és az ok-okozati
osszefiiggésekrdl. A kovetkezd talalkozas szinte
hihetetlennek tinik, de az UFO-irodalomban
elészor Orfeo szamolt be az elveszett id6rol’,
melyet késébb a kis sziirkékkel kapcsolatos el-
rablasoknal tapasztaltak az emberek. Hat nap
maradt ki a foldi életébdl, és egy misik boly-
gon taldlta magat. Ket foldonkiviili kiséréje
— Lyra és Orion — elmondtak, hogy egykoron
kozéjiik tartozott, de egy bukés miatt a Foldre
sziiletett le a lelke. Bemutatték neki a mostani
kisbolygodv 1étrejottét, ahol egy bolygé vilt da-
rabokka, valamint elmondtak azt is, hogy ha az
emberiség tudati dllapota nem emelkedik meg,
akkor lehetséges, hogy pér évtizeden belil vég-
leg katasztrofdlis események fognak térténni a
Foldon. Bar a vilagégés azéta sem tortént meg,
de tény, hogy az emberiség nem tul j6 dton ha-
lad. A kontaktmozgalomban tGbb tucat nevet
taldlhatunk a hazugoktdl kezdédden a pénz-
hajh4szokon 4t a valoban észinte emberekig,
A torténetek hihetetlenek voltak, és a korabeli
UFO-kutatok nem foglalkoztak veliik, de a ké-

S T

A svéjci Billy Meier ne
is készitett az tirhajojukrol

sébbiekben . Allen Hynek csillagasz és Jacques
Vallée kutaté is azt vallotta, hogy sajnéljak, hogy
ezeket az élményeket til gyorsan elvetették és
hiteltelennek vélték, mert komolyabb tanulma-
nyozast igényeltek volna. Mindenesetre a kon-
taktmozgalom az 1970-es évekre lecsengett, €s
addigra annyira sokrétd talélkozasok torténtek
a foldonkiviiliekkel, hogy nem lehetett bele-
zstfolni egyetlen elméletbe. A spiritudlis vonal
ett6l még tovabb folytatodott, mert olyanok,
mint a perui Sixto Paz Wells, az olasz
Eugenio Siragusa vagy a svéjci Billy
Meier tovabbra is jészandéku foldon-

(S

A Kontaktszemely,

' aki eindk akart lenni

Az 1960-as amerikai elnokvalasztdson Gabri-
¢l Green kontakta is indult, aki szdmos UFO-s
rendezvényt szervezett, valamint havilapot
adott ki a témardl. Green azt allitotta, hogy
az Alfa Centauri lakéival van kapcsolatban,

és megalapitotta az Univerzlis Repiilé Csé-

kiviiliekkel taldlkozott, akik tanitdso-
kat adtak 4t. A kilencvenes évekre a
fizikai talalkozasok megritkultak, és
alig lehetett olvasni ilyenekrél, mig a
mentdlis iizenetek el6térbe kertiltek.

A rendszervaltas
UFO-1

Az 1870-es évekre a spiritizmus hoz-
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zénk is eljutott, és sok médium azt
allitotta, hogy nem csak a szellemek-
kel, de a foldonkiviiliekkel is kom-
munikélt. A médiumi szednszokon a Naprend-
szeren beliili és kivilli lények jelentkeztek, akik
elmondtak, hogy a magasabb dimenziokban
élnek, de kapcsolatot szeretnének teremteni a
foldlakokkal. A médiumok ragyogo szellemek-
161 tettek emlitést, akik sokszor széke hajiak és
rendkiviil gyonyoriek. Erkolesi {izeneteik nagy
hatassal voltak a spiritisztakra, akik megval-
toztattik az élethez fiz6d6 szemléletiiket. Vay
Adelma, Papp Eszter és Prohdszka Antal médi-
umok a korszak hirességei voltak, és néhdnyan
asztrdlis utazasokat tettek a Vénuszra, a Holdra
vagy miés csillagviligokba. A mésodik vildghd-
bort: utin viszont minden szednszt és okkult
dolgot betiltottak, de etts] még az UFO-hirek

mcsak rendszeresen talalkozott joszandéku foldénkiviiliekkel, hanem szimos fotot
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~ GABRIEL GREEN _»

. YOUR WRITE-IN SPACE-AGE AND!DATE

szealj Partot. MindOssze par szdz szavazatot
kapott, és végiil Kennedyt timogatta. Green
csak 2001-ben hunyt el, 76 éves kordban, de
&lete végéig foglalkozott a foldonkiviili kér-
déssel, és gyakran felkeresték a sajtotol, hogy
mesélien a korai évtizedekrol.

beszivérogtak hozzénk, és titokban tovabb te-
vékenykedtek az emberek. Ebbél a korszakbdl
egyetlenegy kapcsolattartordl tudunk, akit Hel-
tai Magdolndnak hivtak, és 1962-t6l telepatikus
kapcsolatban allt az idegenekkel. A foldonkivii-
liek az Epszilon Eridani és a Cygni B 61 lakoi
voltak, és a gondolataik lekiizdotték a csillaga-
szati tavolsdgokat. A holgy levelezett a korab-
ban emlitett George Adamskival, és 4lland6
osszejoveteleket tartott a lakdsdn, ami miatt az
&llambiztonsdg is megfigyelte. A rendszervaltas
utén az emberek mér nyiltan mertek beszélni az
éményeikrd], de az eltéritettek sokkal tobben
voltak, mint a kontaktszemélyek. Gyurcsok Jé-
zsef (1951-2017) olyan kis sziirke foldonkivii-
liekkel talalkozott, akik megnyitottdk az ener-
getikai gyogyitoképességeit. A férfihoz tobb
ezren zarandokoltak el, hogy az energidjaval
megsziintesse az egészségligyi problémdikat.
Gyurcsok a Bérzsonyben egy UFO-bézist sej-
tetett, mert tobb alkalommal is latott csészeal-
jakat a hegyek kozott elttinni. A gyogyitd tobb
olyan segédet fogadott fel maga mell¢, akiknek
szintén spiritudlis és foldonkiviiliekkel kap-
csolatos élményeik voltak. A korabeli rendez-
vények helyet biztositottak a kontaktoknak,
hogy beszamolét tartsanak a tapasztalataikrol.
B. Irén példaul azt mondta, hogy Ashtarral be-
szélt, és asztraltestével felvitték az trhajéra. A
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holgy ugy vélte, hogy hamarosan elpusztul a
bolygénk, de az idegenek majd evakualjik az
embereket, azonban ez a préfécidja nem jott be.
Egy masik nét, P. Katalint rendszeresen léto-
gattdk a sziirkék és a magas széke humanoidok
is. Katalin szerint ezek az élmények a tudati és
szellemi fejlédését szolgaltak, de a kapcsolat-
tartokat elobb-utobb felkeresik az ellenséges
lények is, akik megprobaljak félrevezetni Sket.
A roméniai Izsdky Ldszlé azt mondta, hogy
aranylemezeket kapott a f6ldonkiviiliekt], mig
a kanadai Mdgocsi Oszkdr arrdl irt, hogy az ide-
genek Argona nevii bolygéjén jért. Bar ezek az
emberek voltak az orszdg elsd kapcsolattartéi,
egyik eset sem gydzte meg tilzottan a korabeli
kutatdkat, és e kontaktszemélyek szépen lassan
elis tiintek a szinrdl. Vajon mindegyik hazudott
volna? Esetleg a csipetnyi val6sg keveredett a
meglédult fantdzidval?

Az uj generacio

A magyar UFO-kutatok mindig is széls6ségnek
vélték a kontaktokkal kapcsolatos informéci-
Okat. Ha belegondolunk, azért egy eltéritésre
sincs tobb bizonyiték, mint egy spiritualis
kapcsolatra. A radarjelekbél, fotékbél és doku-
mentumokbdl nem tudjuk meg azokra a kér-
désekre a valaszokat, hogy mit akarnak és mi-
ért vannak itt az idegenek. Mindenesetre sok
embernek a 2000-es években és napjainkban
is voltak élményeik, de nem keresték a nyilva-
nossagot és nem akartak, hogy megbélyegez-
zék Gket. Az egymastol fiiggetlen beszdmoldk
sokszor részletekbe menden egyeztek, de
sosem volt bel6litk kihagyhaté a spiritualitds.
Minden mindennel 6sszefligg, igy a materialis
vilagunkbol kilégé parajelenségek elhagyha-
tatlan melléktermékei a foldonkiviiliekkel vald
taldlkozdsoknak. Egy budapesti huszonéves
lany példaul elmondta, hogy 2020-ban fényes
tirhajokat litott az égen, de egynttal kikeriilt a
testébdl és a szoba kozepén taldlta magat. Vele
szemben egy foldonkivilli 4llt, aki telepatiku-
san kozolt vele killonbozd informécidkat az
univerzum szerkezetérél, ami leginkébb egy
téruszhoz hasonlit. Egy mésik holgy 2021-es
élménye szerint meditalas kozben azt vette ész-
re, hogy elhagyta a testét és egy tirhajora lebeg,
ahol sok emberi f6ldonkiviili tevékenykedett.
Amikor visszatért, akkor azt hitte, hogy csak
képzel6dott, de alig néhany perc elteltével fi-
zikai szemével létta a szobdjiban a kék overdlt
visel6 idegent, aki elmondta, hogy kapcsolatuk
folytatédni fog a kozeljovében. A kozépkort
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B. Zoltdn élményei hirom évtizedet dlelnek
fel, és egyardnt szdlnak fizikai és asztrdlis talal-
kozasokrél. A foldonkiviiliek arra hivtik fel a
figyelmét, hogy minden embernek tudatosan
fejlesztenie kell magét, hogy egy olyan szellemi
evoltciot indithassunk, ami az egész bolygét
megmentheti. Ha az elmult évtizedek talalko-
zasait Osszevetjiik, akkor ugyanarrél van szé:
idegen lények néhdny csoportja tevékenyke-
dik a hattérben és bizonyos kivalasztott egyé-
neket tanftanak arra, hogy hogyan segitsenek
magunkon, az embertérsaikon és a Foldén.
Csalok és szemfényveszték mindig is voltak,
de ez nem negligdlhatja a valoban megtortént
taldlkozasokat. Ha az emberek olykor képesek
hasznalni az érzékeken tuli képességeiket, ak-
kor miért olyan meglepd, hogy ugyanezt alkal-
mazzdk az idegenek is a kapcsolatfelvételhez?

segitségével kifejlesztette a gyogyitoi képességeit

Téged Iis megtalalhatnak
az ufonautak!

Ebbél ad6dik a kérdés, hogy barki el8tt nyitva
dll-e a lehetdség. A kérdésre igennel felelhe-
tiink, mert a képességek mindenkiben ot rej-
lenek, csak a felszinre kell éket hozni. A fol-
donkiviiliek és a kapcsolattartok egydntettien
azt 4llitjak, hogy mindezt el8segiti a koncent-
raci6 fejlesztése, de a pozitiv gondolataink és
érzéseink olyan vibraciokat kelthetnek, amik
bevonzhatjdk a létogatdsokat. Mivel minden
rezeg a térben és Gsszekottetésben vagyunk
egymissal, ezért gondolatainkkal teremthe-
tiink és a telepatikus probalkozasainkra vélaszo-
kat kaphatunk. Az dllandéan kattogé elménket

A legismertebb magyar kontakt, Gyurcsok Jézsef olyan kis sziirke foldonkiviiliekkel talalkozott, akiknek a

uralnunk kell, hogy ne 6 uraljon benniinket. A
foldonkiviiliek és az emberek més fajba tartoz-
nak, de a tudatuk a kozds metszéspont a kap-
csolatfelvételhez. Az idegeneknek nem szémit
az ember hivatisa, stitusza, politikai vagy tudo-
manyos karrierje, mert 8k olyanokat keresnek,
akik képesek fejleszteni 6nmagukat. A besza-
molokbdl kittinik, hogy a térsadalom minden
rétegét lefedik az eltéritések és a kontakusok is.
A tudati fejlédés magaval hozza a képességek
aktivizdlod4sat és a két fél képes lesz a kommu-
nikaciéra. Hidba okos valaki, ha ekozben telje-
sen elzrja magit annak alehetdségétd], hogy az
idegenek meglatogathatjk, vagy halélra rémiil
egy taldlkozé alkalméval. A meditacid, a joga,
az agykontroll és egyéb technikak széles skaldja
segftheti az embert a gyakorlatokban. Fontos
azonban, hogy a foldonkiviiliek valészintileg

tobbet tudnak rélunk, mint mi magunkrdl,
ezért meg kell testesitentink a lelkiinkben azo-
kat az erényeket, amelyek azt a célt szolgaljak,
hogy egy szebb viligot hozzunk 1étre. A f5ldon-
kiviiliek ugyanis nem fogjék helyettiink megol-
dani a problémdinkat, mert akkor a fajunk soha
nem allna a sajét lébara. Mindent kicsiben kell
kezdeni, és ha mér egy ember megviltozik, ak-
kor a kdrnyezetében is valtozés all be, és ez fo-
lyamatosan hatvényozédhat, ami 4ltal az egész
vilig megvéltozhat. Ezzel a lasst, de biztos és
pozitiv folyamattal talin megmenthetjiik a Fol-
det, és méltd helyet foglalhatunk el a vildgegye-
temben a fold6nkiviili segitéink kozott.
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