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nz amerikai antropologusok
évtizedrdl évtizedre tanul-
manyozzdk az slakosok kultd-
rdjat és hagyomanyait. A perui
sziiletésti Carlos Castaneda
(1925-1998) pszicholdgidt
tanult az Egyesiilt Alla-
mokban, majd tudoményos
fokozatot szerzett antropolo-

- gidbol. 1960-ban ellatogatott

~ azarizonai Nogalesbe, ahol
'talalkozott egy jaki indidnnal,

fizikai-materialis val6sagon.
Ezt az dllapotot nem lehet a mi
logikank alapjdn rekonstrudlni,
viszont egy nagyon is érthetd

- rendszerr6] van szo6. A sdman
célja az volt, hogy megmutas-

sa, hogyan lehet valodi tudds-
sal rendelkezé emberré vdlni,
amihez egy hosszt és kitarto
folyamatban valo részvétel
sziikséges. Amikor 1968-ban
Castaneda kényv formdjdban

Ipazmondok
Uagy szeinamosok?

akivel megegyeztek, hogy
szamos informdciét fog atadni
a szdmara. Az indidnt Don
Juan Matusnak hivtak és mi-
vel samén volt, ezért beavatta
Castanedat a viligképébe. A
vardzslé sdmdnok szent n6-
 vényekkel —példdul pejottal
— érték el céljaikat. Don Juan
is ezeket hasznélta és a fiatal
~ tanoncot elkalauzolta a médo-
sult tudatéllapotok viligéba,
 ami jelent6sen talmutatotta
4 :

»Don Juan tanftdsai” cimmel
megjelentette a beszélgetése-
ket, azonnal vildgsikert aratott
és a kotet tobb milli6 példany-
ban keltel.

~ Azonban egyid6 utdn tob-

ben megkérddjelezték a
torténet valdsigtartamat és a
késdbbiekben elkésziilt
tatdsokat hitelességét. fﬁ 1
A kritikusok és antro-
polégusok tgy vélték,
hogy Don Juan soha
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foly-

nem létezett, ugyanis senki
sem akadt a nyomara. Egy
masik vad a plagium volt, amit
részben sikerilt bizonyitani.
Ennek értelmében Castaneda
mds konyvekbdl vett 4t gondo-
latokat és azokat az 6reg simdn
szédjdba adta. Mindazonaltal
akadtak antropologusok, akik
ugy vélték, hogy a konyvekben
targyaltak egy része igaz lehet,
mig a t&bbi tartalom allegéria-
ként foghato fel. ;

J. W. Boekhoven, aki hittu-

dos és maga is konyvet irt a
samanokrdl, ugy vélte, hogy
Don Juan karakterét Ramon

- Medina Silva ihlette, a’tkj‘egy

huichol sémén és mtivész

volt. O valéban toltott egy

kis id6t Castanedaval. David
Silverman szociologus szerint
Castaneda pontosan raimuta-
tott arra, hogy az antropolégiai

terepmunka mennyire timasz-
 remetend sok mindenrdl me-

kodik a személyes tapasztala-
tokra és ez tudomad- -
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pontbdl
sokszor
nem
 allja meg
a helyét.
Lathatjuk
 tehat, hogy

. munkai
még a szak-
man beliil is
megosztoak,
de minden-
esetre elisme-

Castaneda

rést véltott ki tobb tu(:](')s, majd
végiil a spiritudlis érdeklédok
kozott. Castaneda amugyis -
egy furcsa fickd volt, mert
sikeres tanulményai és publi-
kécioi ellenére az 1970-es és az
1980-as években teljesen el- -
tiint a nyilvinossdg el6l és csak
a kilencvenes évek elején tért
vissza, hogy mihelymunka-fé-
le 6sszejoveteleket tartson.

A tajoa titokzatos
d4sSszonva

Ajelenleg 73 éves Vlagyimir -
Nyikolajevics Megre az ukraj-

_ nai Kuznicsi faluban sziiletett,

de miutdn meghdzasodott
Oroszorszagba koltozott. Az
1990-es évek elején hajéutakat
szervezett az Ob-foly6 men-
tén, ajandéktargyakat értékesi-
tett a turistak szdméra és fot6z-
ni is szeretett. 1994-ben egy
szibériai expedicion vett részt,
amikor taldlkozott a tajgdban
él8 Anasztéazidval, aki reme-
tendként élt a vadonban. Egy
évvel késébb megirta a kony-
vét errdl a taldlkozordl, majd
az Oridsi népszertiség miatt ezt
tovabbi tiz folytatds kdvette. A
fama szerint Anasztdzia a vildg
jobb megértésére tanitotta
Megrét, erkolcsi és tarsadalmi
ismereteket adott 4t neki, de
olyan hihetetlen dolgokrol

is beszdmolt, mint a reptil6
csészealjak, a tdvolbal4tds és a
tisztanlatds. Anasztdzia széke
haju, fehér bért és kék szemt
nd volt, kinézete alaposan
eltért az ott él6 népekétsl. A

sélt Megrének, tobbek kozott a
cédrusok gyogyito és jotékony
hatisairél. Ugy vélte, hogy
minden névényhez és dllathoz
lehet kapcsolodni, mert min-
den informdcié ott van ben-
niik. Ezekben az dllitdsokban
egyel6re nincs semmiféle eget
rengetd dolog, hiszen a termé-
szeti népek mindig tisztelték a
koriilottiik 1évé vildgot. A nd
szerint az emberiség egy am-
nézids faj és elfelejtette valodi
eredetét, valamint kiildetését,
de erre barmikor rdeszmél-
hetiink. A dolog ott kezd
ingataggd vélni, amikor Anasz-
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~ nelembe, anndl

' eszkozei voltak. A mamut

'tudta vinni,

' mélyebbre ha-

 lehet taldlni, aki

tazia olyanokat mondott, ami
teljesen tarthatatlannak ttinik.
Ilyen példaul a kévetkezo: , Az
emberek soha nem vaddsztak

- mamutokra. A mamutok a

hdzidllataik, a gazdasdgban
kivdlo segédeik, a terhek szdllito

nagyon jo
és mun-
kaszeretd
dllat volt.
Még egy
kisgyermek

is magdval

vezetni, ha -
pici ujjaival
ormdnya végét
tartotta. Minél

tolunk a torté-

kevesebb embert

huisevd

lett volna. Szdmukra elegendd
volt a novényi tapldlék. Az elsé

~ emberek gyomrdnak drthatott

a hiis. Az 8skozisség szdmdra a
vaddszat nem volt az élelem f&
forrdsa.”

Fel lehetne hozni, hogy van-
ban sok mindent rosszul tu-
dunk a torténelemrol, de ezek
a mondatok taldn még az ol-

vasonak is naivnak ttinhetnek.

Rengeteg bizonyiték van arra,
hogy 6seink igenis vaddsztak
a mamutot és nemcsak bo-
gyokon, novényeken, de tobb-

~ nyire hdson éltek. Anasztazia

arrélis mesélt, hogy a mostani

~  tarsadalom rosszul van beren-

dezkedve és annak idején min-
denki rendelkezett a szdmdra
sziitkséges foldtertilettel. Eme
kijelentése miatt egy trsadal-

- mi mozgalom alakult ki, ami
~ azért kiizdott, hogy Oroszor-

szagban torvénybe iktassik az
ingyenes, 1 hektdrnyi teriile-
ten gazddlkodni szandékozok

E obhad foldhasznélati jogat.

- Bar sok érdekesség és valos
‘dolgok lehetnek Megre kony-

veiben, de j6 néhdny allitds
nem 4llja meg a helyét. Azon-
ban a legnagyobb probléma,
hogy tébben plagiummal vé-
dolték és rajta kiviil soha, senki
nem taldlkozott Anasztdzidval.

- kerékpar balesetet

Réadésul egyetlen
. egy fényképet sem
készitett rdla, pedig
mint emlitettik,

a fotozds volta
hobbija. Ugyanaz
a helyzet néla,
mint Castaneda

| esetében, vagyis
| a néprajzku-
tatok és mas
tuddsok, csu-
pan kitaldcionak vélik

a karaktert. Taldn igazuk van.
Ugyanis 1999-ben Megrét
beperelték és a birdsagon kije-

lentette, hogy ,Anasztdzia egy

fiiggetlen miivészi kép, amelynek
érzelmileg allegorikus jelentése
van.” Még ha Anasztizia nem
létezik a valosigban, a férfi
miveit igy is a legbefolydso-
sabb spiritudlis konyvek kozé
soroljdk és ezek vildgszerte
véltoztattak meg az em-
berek életét.

Lathatatian
tanacsadok

Az amerikai Dan
Millman a hiiszas éve-
iben szamos aranyér-
met és ba]noksagot
nyert trambulin
versenyszamban, de .
1966-ban motor- .+

szenvedett. Ekkor
tort el a jobb
combcsontja és
csontvels-transzplantaciora
volt sziiksége. Ezt kovetéen
hosszt ideig rehabilitacion

~ volt. Egy napon elhagyta ott-

hondt, hogy a kozeli benzin-
kathoz menjen vésédrolni. Itt
talalkozott azzal a szervizessel,
akit végiil Szokratésznak neve-
zett el és spiritudlis tanit6javd

vélt annak érdekében, hogy a

»békés harcos atjara” Iépjen.
A férfi megtanitotta Dannek,

hogy miként kontrolldlja elmé-

jét, hogyan lépjen tdl az dltala
gyartott illuzidkon és érdekes
filozofiai témékrol beszélget-
tek. Dan mindezek hatésara

 folytatta az edzést, felépiilt és

végiﬂ megnyerte az 0rszagos
gimnasztikai versenyt. Tapasz-

 talatait 1980-ban regény for-

mdjaban tette kozzé, ami oridsi
sikert aratott és tobb embert
arra batoritott, hogy ne adjak
fel az dlmaikat.

Dan elmondta, hogy a kényv-
ben szerepl$ Szokratészre

keresztelt férfi é16 személy,

de jelent6s eltérések vannak a
val6sédg és a regényben leirtak
kozott. Eppen ezért nem lehet
megtévesztéssel vidolni, nem
gy, mint azokat, akik tanitéi-
kat az égbe helyezik.

izenetek

@z idegenektol
A foldonkiviliek dllitélagos

kivalasztottjai az elmult évtize-
dekben szdmos konyvet és spi-

ritudlis
¢ filozofiat
jelentet-
tek meg,
 amelyek

A N hrzl;i}r,ﬁ;tlanak

a korabbi
ezoterikus
tanokra.
Azonban mig Castaneda,
Megre és masok forrasait
ellendrizhetjik, addig az égi
eredet valosdgit nem lehet
megvizsgilni. A kozhelyek
puffogtatdsa viszont nagyon

- b6 anyagi forrést képes te-

remteni a szerzOknek, mint
példaul a Cobra mozgalom

{izemeltet6i mindenféle bovli

kiagyal6janak.

A Cobra egy kddnév az ugyne-
vezett kompresszios attorésre.
A Fold bolygé felszine szend-
vicsként présel6dik ossze,
ahogy a Galaktikus Konfode-
racié Fényer6i haladnak lefelé
az égbdl a planétank felszine
felé, illetve az Ellenélldsi Moz-
galom Fényerdi nyomulnak

felfelé a fold alol. Ugye milyen

izgalmasan hangzik? Az egé-

szet egy teljesen ismeretlen
illetd kezdte el blogolni 2012-
ben, miszerint 6 egy plejadi
foldonkivilit kdzvetit és
szeretne segitséget nyujtani az

_embereknek. Az olvasok tehat
‘azt sem tudjak, hogy ki teszi

ko226 a tobb konyvnyi tizene-
tet, de az6ta is vakon megbiz-
nak benne. Cobra az elmult 12
évben mér tobb alkalommal
felsult. Mint példdul, amikor
bizonyos ditumokra dimen-
zidvaltast igért, de soha nem
tortént semmi. Ugy téinik,
hogy a hiveit ez nem zavarja.
A hitegetés azota is zajlik és.

a mozgalom honlapjénak
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targyat drusitanak, ami elvileg
kozmikus energiéval rendel-
kezik. Ilyenek az ill6olajok és '
kristalyok — természetesen
horribilis 9sszegekért lehet
ezeket megvdsérolni.

- Ugy gondolom, hogy a cikk-

ben targyalt személyek irasai
mds-mads stllyal birnak. Mig
egyesek a fikcio ellenére

“val6ban tartalmaznak olyan

tanitdsokat, amik segithetik
az embert és jobb beldtasra
birhatj4k a tdrsadalmat, addig

- masok szdndékosan vezették
meg olvasoikat, hogy 6nmagu-

kat gazdaggd tegy¢k.
MISKOLCI LASZLO
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